
13 марта 2018 года в 11 час. 30мин. 

СЕКЦИЯ 1 «СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ» 

Руководитель – профессор Драндров Г.Л. 

Секретарь  –   Попов И.В.  студент IV курс, ФФК. 

Андреев А.В. Развитие скоростных способностей у юных футболистов на 

этапе начальной подготовки 

Научный руководитель – профессор Драндров Г.Л. 

Ваисов И.Х. Технико-тактическая подготовка юных волейболистов на этапе 

начальной подготовки 

Научный руководитель – доцент Дюкина Л.А. 

Васильев М.Ю. Применение игрового метода в развитии физических качеств 

юных футболистов на этапе начальной подготовки 

Научный руководитель – профессор Драндров Г.Л. 

Егоров Д.С. Развитие скоростных и координационных способностей 

футболистов на этапе спортивного совершенствования 

Научный руководитель – доцент Дюкина Л.А. 

Пардасов К.В. Содержание и организация физкультурно-оздоровительных 

мероприятий в школе с использованием элементов волейбола 

Научный руководитель – доцент Петрова Т.Н. 

Перфилов  Н.В. Спортивный отбор и ориентация детей на занятиях 

футболом 

Научный руководитель – доцент Кожанов В.В. 

Попов И.В. Развитие специальной ловкости у футболистов на различных 

этапах спортивной подготовки 

Научный руководитель – профессор Драндров Г.Л. 

Сабыров Х.И. Обучение младших школьников технике волейбола 

Научный руководитель – доцент Петрова Т.Н. 

Садуллаев А.Б. Средства и методы обучения юных футболистов групповым 

тактическим действиям в нападении 

Научный руководитель – профессор Драндров Г.Л. 

Ягмыров Б.А. Применение средств акробатики в подготовке футбольного 

вратаря 

Научный руководитель – профессор Драндров Г.Л. 

Ахмедова А.Б. Развитие физических качеств у детей средствами баскетбола 

Научный руководитель – доцент Петрова Т.Н. 

Матякубов С.А. Физическая подготовка волейболистов на этапе начальной 

подготовки 

Научный руководитель – доцент Дюкина Л.А. 

Сапарбаев Т.Г. Развитие физических качеств у детей занимающихся 

футболом 

Научный руководитель – доцент Петрова Т.Н. 

Язбаев С.Ё. История развития футбола в Туркмении 

Научный руководитель – профессор Драндров Г.Л. 

Ефимов А.А. Общая физическая подготовка юных волейболистов (14-16 лет) 

Научный руководитель – доцент Дюкина Л.А. 



Некрасов В.О. Общая физическая подготовка футболистов  15-16 лет 

Научный руководитель –  профессор  Черноярова О.А. 

Петров А.Э. Методика совершенствования техники игры в волейбол 

Научный руководитель – доцент Дюкина Л.А. 

Соловьев К. С. История развития баскетбола в Чувашии 

Научный руководитель – профессор Пьянзин А.И. 

Ахмедова Н.Б. Применение подвижных игр на уроках по баскетболу с 

учащимися средних классов 

Научный руководитель – доцент Дюкина Л.А. 

Ибадов П. Р.  Влияние занятий волейболом на организм учащихся средних 

классов 

Научный руководитель – доцент Шиленко О.В. 

 

 

13 марта 2019 года в 11 час. 30мин. 

СЕКЦИЯ 2 «ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 

УЧАЩЕЙСЯ МОЛОДЕЖИ» 

Руководитель – доцент Антонова Т.В. 

Секретарь  –  Дмитриева А.В. , студентка IV курс, ФФК. 

Дмитриева А.В. Организация физкультурно-спортивной деятельности 

учащихся 10-11 классов  

Научный руководитель – доцент Зорин С.Д. 

Ермолаев И.С. Оценка уровня физической подготовленности студентов 

ЧГПУ им. И.Я. Яковлева 

Научный руководитель – доцент Шиленко О.В. 

Ефимова Т.И. Организационно-методические особенности воспитания 

выносливости у учащихся старших классов сельской и городской школ 

Научный руководитель – доцент Зорин С.Д. 

Матякупов О.Ю. Развитие двигательных способностей у младших 

школьников, средствами туркменских народных подвижных игр 

Научный руководитель – доцент Игошина Н.В. 

Михайлов В.Р. Особенности скоростно-силовой подготовки школьников с 

учетом возраста 

Научный руководитель – доцент Зорин С.Д. 

Уразбаев К.Ф. Методика развития силовых способностей у учащихся 

старших классов средствами атлетической гимнастики 

Научный руководитель – доцент Игошин В.Ю. 

Довлетов Х. С. Поведение школьников 11-лет в отношении здоровья  

Научный руководитель – профессор Пьянзин А.И. 

Розметов А. А. Воспитание силовых способностей  у детей  старшего 

школьного возраста 

Научный руководитель – доцент Антонова Т.В. 

Антонова З. А. Методика воспитания силовых способностей у школьников 

старшего возраста 

Научный руководитель – доцент Кожанов В.В. 



Гарлыев А.А. Настольный теннис, как средство физического воспитания 

школьников 

Научный руководитель – доцент Петрова Т.Н. 

Лазарев Д.Е. Уроки атлетической гимнастики в старших классах 

Научный руководитель – доцент Игошин В.Ю. 

Медведева Т.В. Организация и методика проведения занятий по 

оздоровительной аэробике с девочками 12-13 лет 

Научный руководитель – доцент Игошина Н.В. 

Николаев К.А. Подвижные игры на уроках физической культуры в 6 классах 

Научный руководитель – доцент Игошин В.Ю. 

Яковлева Кристина И. Особенности занятий физической культурой с детьми 

среднего школьного возраста 

Научный руководитель – доцент Антонова Т.В. 

Давлетов Р. З.  Формирование здорового образа жизни учащихся молодежи 

Научный руководитель – доцент Кожанов В.В. 

Жаббаров Н.К. Спортивный туризм, как средство оздоровления школьников 

Научный руководитель – доцент Игнатьев М.А. 

Мадаминов Д.М. Развитие выносливости у школьников 5-6 классов 

Научный руководитель – доцент Дюкина Л.А. 

Умиров Б.А. Развитие гибкости у школьников 8-10 лет, на уроках 

гимнастики 

Научный руководитель – доцент Игошина Н.В. 

Шамурадов Я. М. Оценка уровня физической подготовленности школьников 

начальных классов 

Научный руководитель – доцент Антонова Т.В. 

 

 

13 марта 2019 года в 11 час. 30мин. 

СЕКЦИЯ 3  «ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА»  

Руководитель – доцент Зорин С.Д. 

Секретарь  –  Андрейцева А.Ю.,  студентка IV курс, ФФК. 

Андрейцева А.Ю. Организация и содержание работы школьной спортивной 

секции по легкой атлетике  

Научный руководитель – доцент Зорин С.Д. 

Баринов А.С. Достижения легкоатлетов Чувашской Республики на 

национальном и международном уровнях 

Научный руководитель – профессор Пьянзин А.И. 

Алибекова В.А. Применение легкоатлетических упражнений во внеклассных 

формах физического воспитания младших школьников  

Научный руководитель – доцент Игнатьев М.А. 

Васильев А. О. Контроль тренировочных и соревновательных нагрузок 

легкоатлетов на этапе углубленной специализации 

Научный руководитель – доцент Кожанов В.В. 

Дмитриев Е. В. Влияние занятий легкой атлетикой на физическую 

подготовленность учащихся ДЮСШ 



Научный руководитель – доцент Кожанов В.В. 

Миронов В. Методика обучения технике бега на короткие дистанции 

учащихся пятого класса 

Научный руководитель – доцент Зорин С.Д. 

Ошарина Е. А. Оценка скоростно-силовых  способностей в 

легкоатлетических прыжках 

Научный руководитель – профессор Пьянзин А.И. 

Яковлева Ксения И. Развитие выносливости средствами легкой атлетики 

Научный руководитель – профессор Пьянзин А.И. 

Киргизов М.И. Методика воспитания скоростных качеств у юных бегунов 

Научный руководитель – доцент Зорин С.Д. 

Новиков А.С. Методика воспитания силовых качеств у юных бегунов 

Научный руководитель – доцент Зорин С.Д. 

Семенов А.Ю. Развитие выносливости у легкоатлетов на этапе начальной 

подготовки (бег на 400 м) 

Научный руководитель – доцент Дюкина Л.А. 

Симанская Т. А. Скоростно-силовая подготовка в беге на короткие 

дистанции 

Научный руководитель – профессор Пьянзин А.И. 

Спиридонов С. В. Формирование аэробных возможностей у легкоатлетов 

Научный руководитель – доцент Антонова Т.В. 

Шагалеев М. Ф. Содержание методики тренировки в беге на средние 

дистанции на этапе спортивного совершенствования 

Научный руководитель – доцент Кожанов В.В. 

 

 

13 марта 2019 года в 11 час. 30мин. 

СЕКЦИЯ 4 «ЛЫЖНЫЙ СПОРТ И ПЛАВАНИЕ» 

Руководитель – доцент Игнатьев М.А. 

Секретарь  – Федорова Е.И., студентка  IV  курс, ФФК. 

Астраханцев А.Г. Управление процессом обучения учащихся средних 

классов технике передвижений на уроках физической культуры по лыжной 

подготовке  

Научный руководитель – доцент Игнатьев М.А. 

Атажанов Х.А. Индивидуализация учебно-тренировочного процесса пловцов 

Научный руководитель –  профессор  Черноярова О.А. 

Базарбаев Д.Д. Применение средств оздоровительного плавания на уроках 

физической культуры в основной школе 

Научный руководитель –  профессор  Черноярова О.А. 

Бахадыров Ф.Б. Обучение старших школьников элементам прикладного 

плавания на уроках физической культуры в школе 

Научный руководитель –  профессор  Черноярова О.А. 

Даняров Н.Ш. Организация и проведение соревнований по плаванию в 

школе-гимназии 

Научный руководитель –  профессор  Черноярова О.А. 



Федорова Е.И. Совершенствование скоростно-силовой подготовки лыжниц-

гонщиц  15-16 лет в соревновательном периоде 

Научный руководитель – доцент Игнатьев М.А. 

Джуманиязов А. Особенности спортивной подготовки пловцов на короткие, 

средние и длинные дистанции  

Научный руководитель –  профессор  Черноярова О.А. 

Жумабаев А.К. Плавание на открытой воде 

Научный руководитель –  профессор  Черноярова О.А. 

Оразов Х.Д. Развитие специальной силы в плавании 

Научный руководитель –  профессор  Черноярова О.А. 

Антонов В.П. Общая характеристика сноубординга, как вида спорта 

Научный руководитель –  профессор  Черноярова О.А. 

Данилова Т.Б. Воспитание скоростно-силовых способностей у юных 

биатлонистов 

Научный руководитель – доцент Игнатьев М.А. 

Димитриев Д.К. Методика проведения комплекса стрелковых упражнений в 

подготовительном периоде биатлонистами 15-16 лет 

Научный руководитель – доцент Игнатьев М.А. 

Ефимов М. В. Стрелковая подготовка биатлонистов в годичном цикле 

Научный руководитель – доцент Игнатьев М.А. 

 

13 марта 2019 года в 11 час. 30мин. 

СЕКЦИЯ 5 «ЕДИНОБОРСТВА» 

Руководитель – доцент Игошин В.Ю. 

Секретарь  – Маргинов А.Ю., студент  IV курс, ФФК. 

Александров Р.Э. Структура и содержание физической подготовки 

школьников, занимающихся смешанными боевыми единоборствами  

Научный руководитель – профессор Пьянзин А.И. 

Макаров М.В. История развития вольной борьбы в Чувашии 

Научный руководитель – ст. преподаватель  Игнатьев С.В. 

Маргинов А.Ю. Средства и методы технико-тактической подготовки борцов 

вольного стиля на этапе спортивного совершенствования- 

Научный руководитель – доцент Дюкина Л.А. 

Машарипов Т.И. Общая физическая подготовка учащихся младших классов, 

занимающихся борьбой самбо 

Научный руководитель – доцент Игошин В.Ю. 

Муратов А.О. Влияние средств борьбы дзюдо на физическую 

подготовленность юношей старших классов 

Научный руководитель – доцент Антонова Т.В. 

Сапарбаев М.А.  Структура физической подготовки студентов ЧГПУ им. 

И.Я. Яковлева, занимающихся вольной борьбой   

Научный руководитель – доцент Кожанов В.В. 

Юсупов Р.Б. Средства и методы технико-тактической подготовки самбистов  

на этапе спортивной специализации 

Научный руководитель – доцент Дюкина Л.А. 



Исмаилов О. А. Особенности физической подготовки учащихся старших 

классов средствами самбо  

Научный руководитель – профессор Шувалова Н.В. 

Матякупов Н. С. Развитие скоростных способностей у детей младших 

школьников возраста в процессе занятий борьбой самбо 

Научный руководитель – доцент Игошин В.Ю. 

Машарипов Б.И. Формирование морально-волевых качеств у школьников 

занимающихся единоборствами 

Научный руководитель – доцент Игошина Н.В. 

Рахимбаев Т.У. Развитие силовых способностей у самбистов первого 

спортивного разряда 

Научный руководитель – доцент Игнатьев М.А. 

Абдулаев Ф.Т. Организация занятий по боксу со школьниками 

Научный руководитель – доцент Петрова Т.Н. 

Бойко К. Н. Влияние занятий боксом на физическую подготовленность 

школьников 

Научный руководитель – доцент Антонова Т.В. 

Мешков С.Н. Уроки борьбы самбо в школе 

Научный руководитель – доцент Игошин В.Ю. 

Илларионов А.П. Содержание спортивной подготовки в самбо 

Научный руководитель – доцент Петрова Т.Н. 

Степанова Н. В. Динамика показателей ОФП самбистов на этапе начальной 

подготовки 

Научный руководитель – доцент Дюкина Л.А. 

 

 

13 марта 2019 года в 11 час. 30мин. 

СЕКЦИЯ  6   «ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА» 

Руководитель – профессор Пьянзин А.И. 

Секретарь  –  Боброва Е.И., студентка IV  курс, ФФК. 

Боброва Е.И. Диагностика спортивного сердца 

Научный руководитель – профессор Шувалова Н.В. 

Борисова Т.С. Развитие скоростно-силовых способностей сельских 

школьников на основе индивидуального профиля 

Научный руководитель – профессор Пьянзин А.И. 

Душемов А.А. Оценка уровня физической подготовленности школьников 

занимающихся и не занимающихся спортом  

Научный руководитель – доцент Антонова Т.В. 

Михопаров А.И. Анализ отношения учащихся школ города Чебоксары к 

физической активности 

Научный руководитель – доцент Кожанов В.В. 

Мурашкина А.А. Организация и проведение физкультурно-оздоровительных 

мероприятий в учреждениях финансово-экономической сферы 

Научный руководитель – доцент Петрова Т.Н. 



Мясников Е.В. Особенности физического развития и физических 

способностей у мальчиков подросткового периода 

Научный руководитель – профессор Шувалова Н.В. 

Николаева О.А. Воспитание силовых способностей у юношей на основе 

«метода круговой тренировки» 

Научный руководитель – доцент Зорин С.Д. 

Петров Г.Ю. Сравнительная характеристика роли и места физической 

культуры и спорта в жизни школьников с учетом возраста 

Научный руководитель – профессор Драндров Г.Л. 

Розибаев С.Б. Развитие двигательно-координационных способностей 

студентов с использованием нетрадиционных видов физических упражнений 

Научный руководитель – доцент Петрова Т.Н. 

Теплов П.Ю. Формирование универсальных учебных действий у младших 

школьников на уроках физической культуры 

Научный руководитель – профессор Драндров Г.Л. 

Чекинцев Б. Ю. Анализ отношения учащихся школ города Чебоксары к 

вредным привычкам 

Научный руководитель – доцент Антонова Т.В. 

Александров В.А. Развитие коммуникативных способностей детей в 

процессе занятий спортом  

Научный руководитель – профессор Драндров Г.Л. 

Воробьева Е.А.. Динамика физического развития у школьников младших 

классов 

Научный руководитель – доцент Дюкина Л.А. 

Григорьев А.Г. Общая характеристика волейбола, как вида спорта и средства 

физического воспитания 

       Научный руководитель –  профессор  Черноярова О.А. 

Семенов К.Н. Средства и методы развития силовых качеств у спортсменов-

армрестлеров 

Научный руководитель – доцент Петрова Т.Н. 

Сергеева А. П. Методика организации учебно-тренировочных занятий 

спортивным туризмом 

Научный руководитель – доцент Антонова Т.В. 

Степанов А.И. Особенности мотивации занятий спортом 

квалифицированных спортсменов (на примере сборных команд ЧГПУ по 

игровым видам спорта) 

Научный руководитель – профессор Драндров Г.Л. 

Тимофеева А.А. Ориентация и отбор девочек 5-6 лет для занятий спортивной 

гимнастикой 

Научный руководитель – доцент Игошина Н.В. 

Наримов С. Х. Поведение школьников 13 лет в отношении здоровья 

Научный руководитель – профессор Пьянзин А.И. 

Пирмедов Б.Б. Развитие физических качеств у младших школьников 

посредством подвижных игр 

Научный руководитель – доцент Петрова Т.Н. 



Гаврилова А. Организационно-методические особенности проведения знаний 

по спортивной аэробике с девочками 4-6 лет 

Научный руководитель – доцент Игошина Н.В. 

Краснова Н.В. Сравнительный анализ мотивов занятий спортом с учетом 

гендерных различий 

Научный руководитель – профессор Драндров Г.Л. 

Николаева В. Сравнительная характеристика составления вольных 

упражнений в женской спортивной гимнастике в период с 1954 г.по2012 г. 

Научный руководитель – доцент Игошин В.Ю. 

Таланов М.М. Формирование личности подростка в процессе занятий 

спортом 

       Научный руководитель –  профессор  Черноярова О.А. 

Федоров А.П. Воспитание силовой выносливости юных конькобежцев 

методом круговой тренировки 

Научный руководитель – доцент Зорин С.Д. 

Чернова А. В. Влияние длительности разминки на последующую 

физическую работоспособность спортсмена 

Научный руководитель – профессор Шувалова Н.В. 
 


